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Του Σταύρου Μαρμαρινού

ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ. Πραγματοποιήθη-
κε�αυτές�τις�ημέρες�στο�Σικάγο
το� συνέδριο� της� Αμερικανικής
Ενωσης� Καρδιολογίας
(American�Heart� Association),
το� οποίο� είναι� το� μεγαλύτερο
ετήσιο� συνέδριο� καρδιολογίας
στον�κόσμο.

Στο�περιθώριο�του�συνεδρίου
αυτού,�έγινε�σε�χώρο�που�δια-
τέθηκε� από� το� Πανεπιστήμιο
του� Σικάγου,� συμπόσιο� περί
«Σύγχρονης� θεώρησης� καρδιο-
λογικών� ζητημάτων»,� το� οποίο
οργανώθηκε�για�λογαριασμό�του
Παγκόσμιου� Ελληνικού� Βιοϊα-
τρικού�Συλλόγου� (WHBA)�από
τον� πρόεδρο� της� Συμβουλευτι-
κής�Επιτροπής�του�τελευταίου,
Δρ.� Γεώργιο� Ντάγγα� και� τον
εκλεγμένο�πρόεδρο�της�ίδιας�ορ-
γάνωσης�για�την�περίοδο�2010-
2012,�Δρ.�Κώστα�Δροσάτο,�της
Ιατρικής�Σχολής�του�Κολούμπια.
Στη� διοργάνωσή� του� συνεργά-
στηκαν�ο�καθηγητής�της�Ιατρι-
κής�Σχολής�του�Πανεπιστημίου
Σικάγου,�Γεώργιος�Μπακρής,�ο
οποίος� είναι� και� πρόεδρος� του
Αμερικανικού�Συλλόγου�για�την
Υπέρταση.�Πρόεδρος�του�WHBA
είναι� ο�Δρ.� Γεώργιος� Τσιούλιας
ο�οποίος�είναι�και�πρόεδρος�του
Ελληνικού� Ιατρικού� Συλλόγου
Νέας�Υόρκης.

«Οταν� η� Αμερικανική� Καρ-
διολογική�Ενωση�είδε�το�πάνελ
του� συμποσίου� μας,� ενθουσιά-
στηκε,�αλλά�επειδή�είχαμε�αρ-
γήσει� να� στείλουμε� το� αίτημά
μας�και�δεν�μπορούσε�να�αλλά-
ξει�το�πρόγραμμά�της,�μας�είπε
ότι�επιθυμεί�να�είμαστε�σ’�αυτό
τον� επόμενο� χρόνο»,� τόνισε
στον�«Εθνικό�Κήρυκα»�ο�κ.�Δρο-
σάτος.�

«Το�πρώτο�μας�αυτό�επιστη-
μονικό�συμπόσιο�πήγε�πάρα�πο-
λύ� καλά.�Οι� ομιλίες� ήταν� εξαι-
ρετικές.�Πιστεύω�ότι�ήταν�ιδιαί-
τερα�σημαντικό�το�γεγονός�ότι
δεν�παραβρέθηκαν�σ’�αυτό�μόνο
Ελληνες,� πράγμα� που� δείχνει
την� ποιότητα� του� Συμποσίου.
Και�ακόμα,�σε�προσωπική�συζή-
τηση�που�είχα�με�έναν�ξένο�κα-
θηγητή,� μου� είπε� ότι� δύο� από
τους�ομιλητές�θέλει�να�τους�κα-
λέσει� στην� Ιατρική� Σχολή� του
Κολούμπια�για�να�μιλήσουν».

Το�πρόγραμμα�του�Συμποσί-
ου�περιελάμβανε�δύο�ενότητες
που�αφορούσαν�σε�κλινικά�καρ-
διολογικά�ζητήματα�και�σε�σύγ-
χρονα�ερευνητικά�αποτελέσμα-
τα�σχετικά�με�προβλήματα�της

λειτουργίας�του�μυοκαρδίου�και
προοπτικές� θεραπευτικής�αντι-
μετώπισης�με�μεθόδους�του�μέλ-
λοντος,�όπως�η�γονιδιακή�θερα-
πεία.

Ομιλητές�της�κλινικής�ενότη-
τας� ήταν� ο� Δρ.� Christie
Ballantyne�από�το�πανεπιστήμιο
Baylor�του�Τέξας,�ο�Δρ.�Γιώργος
Μπακρής�από�το�Πανεπιστήμιο
του�Σικάγο�και�ο�Δρ.�Ευάγγελος
Μιχελάκης� από� το� Πανεπιστή-
μιο�Αλμπέρτα�του�Καναδά.

Στην� ενότητα� της� βασικής

έρευνας� παρουσιάστηκαν� τα
αποτελέσματα�των�ερευνητικών
ομάδων�της�Δρος�Λίτσας�Κρανιά,
διευθύντριας� Φαρμακολογίας
στο�πανεπιστήμιο�του�Σινσινάτι,
του� Δρ.�Walter� Koch� (προσκε-
κλημένου�Αμερικανού�ομιλητή)
του� πανεπιστημίου� Τόμας� Τζέ-
φερσον� της� Φιλαδέλφειας� και
τους� Δρ.� Νίκου�Φραγκογιάννη
από� το� πανεπιστήμιο� Αλμπερτ
Αϊνστάιν�της�Νέας�Υόρκης.

Τις� εργασίες� του�Συμποσίου
χαιρέτησε�ο�Δρ.�Πάνος�Βάρδας,

καθηγητής� του�Πανεπιστημίου
Κρήτης� και� εκλεγμένος� πρόε-
δρος�της�Ευρωπαϊκής�Καρδιολο-
γικής�Ενωσης.

«Η�ομιλία�του�κ.�Μπακρή�ξε-
καθάρισε�ένα�πεδίο�που�έχει�ιδι-
αίτερη�σύγχυση�σχετικά�με�την
υπέρταση»,�δήλωσε�ο�κ.�Δροσά-
τος.�«Εκανε�μια�επισκόπηση�του
τι� υπάρχει� στο� χώρο� αυτό� και
τα�έβαλε�σε�μια�σειρά.�Ο�κ.�Μι-
χελάκης,� πάλι,� μίλησε� για� μια
χημική�ουσία�η�οποία�μπλοκάρει
το� μεταβολισμό� των� κυττάρων
και�έχει�σοβαρή�επίδραση�στην
καταπολέμηση�του�καρκίνου.�Η
Δρ.�Κρανιά,�έχει�εξαιρετική�συ-
νεισφορά�στην�ιατρική�έρευνα.
Εχει�βοηθήσει�πάρα�πολλούς�αν-
θρώπους�από�την�Ελλάδα�και�εί-
ναι�μέλος�το�Ερευνητικό�Ινστι-
τούτο�της�Ακαδημίας�Αθηνών.�Ο
Δρ.�Koch�είναι�ένας�από�τους�με-
γαλύτερους� επιστήμονες,� πα-
γκοσμίως,�σε�ένα�συγκεκριμένο
τομέα� της� Καρδιολογίας� που
έχει�να�κάνει�με�το�πόσο�καλά
συσπάται�η�καρδιά.�Τέλος,�ο�Δρ.
Φραγκογιάννης� μίλησε� για� τη
σχέση� της� καρδιακής� δυσλει-
τουργίας�με�τη�φλεγμονή».

Από� την� πλευρά� του,� ο� κ.
Ντάγγας,�αναφερόμενος�στον�κ.
Βάρδα,� είπε� ότι� έχει� σημασία
που�είναι�Ελληνας�ο�πρόεδρος
της�Ευρωπαϊκής�Καρδιολογικής
Ενωσης.�Ο�κ.�Βάρδας�είχε�συνα-
ντήσεις� με� στελέχη� της� Αμερι-
κανικής� Ενωσης� Καρδιολογίας,
ενώ� είχε� επισκεφθεί� το� Αμερι-
κανικό� Κολέγιο� Καρδιολογίας
στην�Ουάσιγκτον.

Ο�κ.�Ντάγγας�τόνισε�ότι�τον
Aπρίλιο�θα�διοργανωθεί�επιστη-
μονικό� συμπόσιο� στη� Νέα�Ορ-
λεάνη�στο�Συνέδριο�του�Αμερι-
κανικού�Κολεγίου�Καρδιολογίας
με�την�υποστήριξη�και�της�Ευ-
ρωπαϊκής� Καρδιολογικής� Εται-
ρείας.�

Είπε�επίσης,�ότι�ο�Δρ.�Βάρδας
ο�οποίος�είναι�και�εκδότης�του
περιοδικού� «Ελληνική� Καρδιο-
λογική�Επιθεώρηση»�αποδέχτη-
κε� πρότασή� του� να� εκδοθεί
αφιέρωμα�με�επιστημονικά�άρ-
θρα�των�ομιλητών�του�Συμποσί-
ου�που�έγινε�αυτές�τις�μέρες�στο
Σικάγο.

«Ευελπιστούμε�στη�συνεργα-
σία� Ελλήνων� και� Αμερικανών
καρδιολόγων»,� υπογράμμισε� ο
κ.�Ντάγγας,�προσθέτοντας�ότι�σ’
αυτό�θα�βοηθήσει�και�το�ως�άνω
περιοδικό,�το�οποίο,�πέραν�των
άλλων,�θα�προβάλει�και�τις�επι-
στημονικές�ομιλίες� του�Συμπο-
σίου�που�έγινε�στο�Σικάγο.

Διεξήχθη ελληνικό ιατρικό συμπόσιο στο Σικάγο
Του χρόνου θα ενταχθεί στο πρόγραμμα του συνεδρίου της Αμερικανικής Ενωσης Καρδιολογίας

Ο Δρ. Κώστας Δροσάτος, από
τη Νέα Υόρκη.

Ο Δρ. Γιώργος Μπακρής, από
το Σικάγο.

Ο Δρ. Πάνος Βάρδας, από την
Ελλάδα.

Ο Δρ. Γεώργιος Ντάγγας, από
τη Νέα Υόρκη.

ΠΟΙΗΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΩΝ

Γεώργιος Σουρής

Ο Γεώργιος Σουρής γεννήθηκε
το 1853 και πέθανε το 1919.
Ενας νέος Αριστοφανης για την
εποχή του, έγινε ευρύτατα γνω-
στός για τα εύστοχα, έξυπνα και
διαχρονικά σατιρικά του ποιήμα-
τα, που καυτηρίαζαν με μοναδικό
τρόπο, κοινωνικές και πολιτικές
καταστάσεις αλλά και τη νοοτρο-
πία του μέσου Ελληνα. 

Μια ματιά στο παρακάτω ποί-
ημά του θα μας δείξει ότι αυτό
που όλοι σήμερα σχολιάζουμε αρ-
νητικά, για τους πολιτικούς, τη
διαφθορά, τον «ωχαδερφισμό»
και την εν γένει νοοτροπία του
σύγχρονου Ελληνα δεν είναι κάτι
καινούργιο.

Ανθολογία
της Οικονομίας

Ποιος�είδε�κράτος�λιγοστό
σ’�όλη�τη�γη�μοναδικό,
εκατό�να�ξοδεύει
και�πενήντα�να�μαζεύει;

Να�τρέφει�όλους�τους�αργούς
Να�‘χει�επτά�πρωθυπουργούς
Ταμείο�δίχως�χρήματα
Και�δόξης�τόσα�μνήματα;

Να�‘χει�κλητήρες�για�φρουρά
Και�να�σε�κλέβουν�φανερά,
Κι�ενώ�αυτοί�σε�κλέβουνε
Τον�κλέφτη�να�γυρεύουνε;

Κλέφτες�φτωχοί�και�άρχοντες
με�άμαξες�και�άτια
κλέφτες�χωρίς�πήχυ�γη
και�κλέφτες�με�παλάτια,

Ο�ένας�κλέβει�όρνιθες
και�σκάφες�για�ψωμί
ο�άλλος�το�έθνος�σύσσωμο
για�πλούτη�και�τιμή.

Γεώργιος Σουρής

Ουδείς 
ηττημένος

Στην�όμορφη�Ελλάδα�μας
των�εκλογών�την�επομένη
όλοι�είναι�χαρούμενοι
κι�οι�πάντες�κερδισμένοι.

Ο�ένας�πρώτο�κόμμα
δηλώνει�νικητής
ο�άλλος�έκλεισε�την�ψαλίδα
δεινός�λαϊκιστής.

Τα�ρέστα�κομματίδια
κι�αυτά�πανηγυρίζουν

που�πάγια�τακτική�τους
έχουν�να�λαϊκίζουν.

Κι�έτσι�αυξήσανε�κι�αυτά
λίγο�τα�ποσοστά�τους,
που�έπεισαν�τους�αφελείς
να�πάνε�με�τα�νερά�τους.

Ομως�κανείς�τους
δεν�κατάλαβε
αυτή�την�εποχή
πως�μέγας�νικητής
ήταν�η�αποχή.

Γι’�αυτό�τα�λίγα
τα�μυαλά�τους
όλοι�τους�να�ενώσουν
αν�και�πτωχοί�τω�πνεύματι
τη�χώρα�για�να�σώσουν.

Παναγής Βαγγελάτος
New�Hyde�Park,�NY

Πού είν’
οι πατριώτες;

Ναι!�Πού�είν’�οι�πατριώτες
της�πατρίδας�οι�αιμοδότες
πού�είν’�οι�Ελληνες�
οι�πραγματικοί
της�Ελλάδας�η�ψυχή!

Πού�είν’�οι�υπερασπιστές
γιατί�κατάντησαν�υλιστές!
πού�είν’�η�ασπίδα�της�αγάπης
όπως�καταντήσαμε�είναι�να
κλάψεις!

Δεν�ζήσαμε�ακόμη�την�αλήθεια
η�πατρίδα�μας�πνέει�τα�λοίσθια
και�οι�φίλοι�μας�οι�Ευρωπαίοι
μας�εγκατάλειψαν�σαν�
αρουραίοι.

Η�Ελλαδίτσα�μας�βάλτωσε�
στο�χρέος
και�απλώς�κοιτάμε�γεμάτοι
δέος
παράλυτοι,�άπραγοι,�απλοί�
θεατές
είναι�να�οδύρεσαι�και�σιωπηλά
κλαις!

Δεν�το�πήραμε�ακόμη�χαμπάρι
η�αλεπού�βγήκε�πεινασμένη
στο�παζάρι
περίμενε�για�την�ομίχλη�που
κάλυψε�τα�πάντα
για�να�έχει�όλη�τη�χρειαζόμενη
αβάντα.

Πού�είν’�οι�Ελληνες,�όλοι�οι
πατριώτες
τώρα�είν’�ο�καιρός�να�γίνουμε
αιμοδότες!

Ευθύμιος Πιστιόλας
Garfield,�CA

-Γαστρεντερολόγοι-

DR. ΚΟΥ ΡΟΥ ΠΟΣ ΕΜ ΜΑ ΝΟΥ ΗΛ
ΠΑ ΘΟ ΛΟ ΓΟΣ,  ΓΑ ΣΤΡ ΕΝ ΤΕ ΡΟ ΛΟ ΓΟΣ, ΗΠΑ -
ΤΟ ΛΟ ΓΟΣ (�Board�certified�in�gastroenterology,
hepatology). Από�φοι�τος�του�New��York��University,
ει�δι�κευ�θείς� στο� New� �York� �University� �Medical
Center.�Συμβεβλημένος�με�τα�νοσοκομεία:�North
Shore� University� Hospital� στο� Manhasset� και
Forest�Hills,�New�York�Hospital�Medical�Center�of
Queens�&�Western�Queens�Hospital.�Ειδικεύεται
σε� πα�θή�σεις� οι�σο�φά�γου,� στο�μά�χου,� χο�λη�δό�χου
κύ�στε�ως,�ήπα�τος,�παγ�κρέ�α�τος,�εντέ�ρων.�Τα�πλέον
σύγχρονα� μη�χα�νή�μα�τα� �(video-�endoscopy).� Επί-
σης�εξε�τά�σεις:� �endoscopy,� �colono�scopy,�δια�πρό�-
βλε�ψη�καρ�κί�νου�των�εντέ�ρων.�Δέ�χε�ται�με�ρα�ντε-
βού:�AstoRiA: Astoria� Medical� Plaza,� 27-47
Crescent� �Street,� Astoria,�NY,� FLUsHiNG: 44-01
Francis� Lewis� Boulevard,� Flushing� NY� 11102.
Tηλ.:�(718)�204-1100.�Δε�κτές�οι�κυ�ριό�τε�ρες�ασφά�-
λειες.

-Δερματολόγοι-
ΖΟΥΖΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Χ., MD. Ph.D., 

ΔΕΡ ΜΑ ΤΟ ΛΟ ΓΟΣ για�παιδιά�και�ενήλικες.�Κα-
θηγητής�Δερματολογίας� του�New�York�University
Medical� Center,� διευθυντής� του� Δερματολογικού
τμήματος� του� St.� Joseph’s� Hospital� and� Medical
Center,�Paterson,�New�Jersey.�Ειδικός�σε�παθήσεις
του�δέρματος,�μαλλιών,�νυχιών,�καρκίνου�του�δέρ-
ματος�και��αφροδισίων�νοσημάτων.�Δέχεται�κατόπιν
ραντεβού:�FLUsHiNG: 32-02�Union�Street�(Γωνία
32nd�Ave.),�Flushing,�NY�11354,�Tηλ.:�(718)�445-
1550,�AstoRiA: 30-10�38�Street,�2nd�floor,�Astoria,
NY�11103.�Tηλ.:�(718)�445-1550�και�NEW JERsEY:
57� Willowbrook� Boulevard,� Wayne,� NJ� 07470.
Tηλ.:�(973)�754-4060.

ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ, MD.
ΔΕΡ ΜΑ ΤΟ ΛΟ ΓΟΣ για�όλες�τις�ηλικίες. Ειδικός
σε�παθήσεις�δέρματος,�μαλλιών,�νυχιών,��καρκίνο
του�δέρματος,�ακμή,�ψωρίαση,�έκζεμα,�φαγούρα,
αλλεργίες� και� αφροδίσια� νοσήματα.� AstoRiA:
(Agora�Plaza)�23-18�31st�Street,�Suite�320,�Astoria,
NY�11105,�Διαθέσιμο�Πάρκινγκ,�Τηλ.:�(718)�728-
9822.

-Καρδιολόγοι-
DR. ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ, M.D.,

Ph.D., F.A.C.P., F.A.C.C., F.s.C.A.i.,
F.s.V.M., R.P.V.i.

EiΔΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ-ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΣ
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ-ΕΙΔΙΚΟΣ ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΟΣ
Board Certified�in�Internal Medicine,�Cardiovascular
Disease,�Interventional�Cardiology,�Vascular�Medicine
and�Endovascular�Medicine.�Πρώην Διευθυντής Περι-
φερικής�Αγγειακής Ιατρικής�και�Στεφανιαίας�Μονάδας
Εντατικής�Θεραπείας�Νew York Hospital Queens.�
Καθηγητής�Ιατρικής�Σχολής�Weill Medical College of
Cornell University.� Αριστούχος� Διδάκτορας� Ιατρικής
Σχολής�Πανεπιστημίου�Αθηνών.� � Συμβεβλημένος� με
τα�νοσοκομεία:�Lenox Hill Hospital,�New York Hospital
Queens.�Ειδικός σε παθήσεις καρδιάς και αγγείων.�Δε-
κτές όλες οι κύριες ασφάλειες.�Δέχεται�με�ραντεβού:
AstoRiA: 30-10�38th Street,�2nd Floor,�Astoria,�NY
11103.�τηλ.�(718)�278-7376.

AstoRiA CARDioVAsCULAR sERViCEs, P.C.  
DiAGNostiC AND PREVENtiVE CARDioLoGY
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, M.D. F.A.C.C., F.A.H.A.
Αssociate�clinical�professor�of�medicine�στο�πανε-
πιστήμιο�Κολούμπια.�Ενα�ολοκαίνουργιο� ιατρικό
κέντρο�στην�καρδιά�της�Αστόριας�με�όλα�του�τε-
λευταίου� τύπου� μηχανήματα:� «Thallium� Stress
Test»�για�διάγνωση�στένωσης�στεφανιαίας�αρτηρίας.
Ηλεκτροκαρδιογράφημα�για�διάγνωση�αρρυθμίας.
Υπερηχογράφημα�για�διάγνωση�στένωσις�ή�ανε-
πάρκειας�βαλβίδας�και�διάγνωση�στένωσης�καρω-
τίδος�προς�αποφυγήν�εγκεφαλικού.�Μέτρηση�πιέ-
σεως�για�24�ώρες.�Συνεργάζεται�με�τα�νοσοκομεία:
NYU� Medical� Center,� Columbia� Presbyterian
Hospital� στο�Manhattan.�ΑstoRiA: 35-03� 31st
Avenue,� Astoria,� NY� 11106.� Tηλ.:� (718)� 932-
2900�και�Φαξ:�(718)�932-5115.

DR. ΚΑΜ ΠΙ ΤΣΗΣ ΑΝ ΔΡΕ ΑΣ
(ANDREAs   CAMBitsis) 

ΚΑΡ ΔΙΟ ΛΟ ΓΟΣ - ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ ( BoARD
CERtiFiED) - .�Oλες�οι�εξε�τά�σεις�συ�μπε�ρι�λαμ�βα�-
νο�μέ�νων�της�ηχο�καρ�διο�γρα�φίας,�του�24��hour��Holter
Monitoring�και�του��στρες��τεστ.�Συμ�βε�βλη�μέ�νος�με
τα�νο�σο�κο�μεία:��Νew�York�Hospital�Queens�Division,
Lenox�Hill�Hospital,�Mt.�Sinai�Hospital� �NYC�και
Mt.� Sinai�Hospital�Queens.� Δέ�χε�ται� με� ρα�ντε�βού
μό�νο:�AstoRiA: 22-41� 33rd� Street,� Astoria,� NY
11105.� Tηλ.:� (718)� 956-4466.� Ωρες� ιατρείου:
Δευ�τέ�ρα�&�Τε�τάρ�τη�10:00�π.μ.�-�6:00�μ.μ.,�Πέμπτη
9:00�π.μ.� -� 12:00�Μ.�και�Πα�ρα�σκευή�9:00�π.μ.� -
3:00�μ.μ.�Δε�κτές�οι�κυ�ριό�τε�ρες�ασφά�λειες.

-Οδοντίατροι-
ΜΑΛΑΦΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ. Απόφoιτος� Οδοντιατρικής
Σχολής� του� New� York� University.� Αισθητική
Οδοντιατρική�για�όλη�την�οικογένεια.�Porcelain
veneers,� απονευρώσεις,� σφραγίσματα,� oδοντο�-
στοιχίες,�γέφυρες,�εμφυτεύματα,�λεύκανση,�καθα�-
ρισμός,�εξαγωγές,�invisalign�clear�braces,�one�day
crowns.�Δέχεται�με�ή�χωρίς�ραντεβού:�AstoRiA:
35-10� Ditmars� Boulevard,� Astoria,� NY� 11105.
Tηλ.:� (718)� 274-2803,� Fax:� (718)� 274-2879.
Ωρες� ιατρείου:� Δευτέρα� 10:00� π.μ.� -� 7:00� μ.μ.,
Τρίτη�2:00�-�7:00�μ.μ.,�Τετάρτη�10:00�π.μ.�-�7:00
μ.μ.,�Πέμπτη�10:00�π.μ.�-�3:00�μ.μ.,�Παρασκευή
10:00�π.μ.�-7:00�μ.μ.,�Σάββατο�10:00�π.μ.�-�3:00
μ.μ..�Δεκτές�οι�κυριότερες�ασφάλειες.

-Ουρολόγοι-
ΚΑΙΣΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, M.D.
oΥΡΟΛΟΓΟΣ, ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ.

Διευθυντής� του� Kessaris� Urology� Center.� Board
Certified� by� the� American� Board� of� Ourology.
Αναγνωρισμένος�ως�ο�πλέον�πεπειραμένος�ουρο-
λόγος� στην� ασφαλή,� εντός� του� ιατρείου� μη� χει-
ρουργική�επέμβαση�«Θερμοθεραπεία-�Microwave»
για�τη�μεγέθυνση�του�προστάτη.�Προσφέρει�ελά-
χιστα� επεμβατικές� θεραπείες� για� μεγεθυσμένο
προστάτη,�καρκίνο�του�προστάτη,�ανικανότητας,
ακράτειας,�στειρότητας,�πέτρες�των�νεφρών,�βλάβες
ουροδόχου� κύστης,� προβλήματα� ουρολογικά� σε
γυναίκες�και�παιδιά.�Λιθοτριψία,�θεραπεία�με�laser
μικροχειρουργική�και�μικρές�επεμβάσεις�που�γί-
νονται�εκτός�νοσοκομείου.�Το�κέντρο��είναι�εξο-
πλισμένο� με� τελευταίου� τύπου� μηχανήματα� συ-
μπεριλαμβανομένου� του� «Dopler»� ultrasound,
flexible� video� Cystoscopy, Urodynamics.� Συμβε-
βλημένος�με�τα�νοσοκομεία:�North�Shore�University
Hospital�και�Manhasset,�Long�Island�Jewish�Center,
New�York�Hospital�Queens�και��Winthrop�University
Hospital.� Δέχεται� με� ραντεβού:� MANHAssEt:
315� East� Shore� Road,� Manhasset,� NY� 11030.
FoREst HiLLs: 111-20�Queens�Boulevard,�Forest
Hills,�NY�11375.�Τηλ.:�(718)�544-4443.�Δεκτές�οι
κυριότερες�ασφάλειες,�Μedicare/HMO’s.�

DR. ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ,
oΥΡΟΛΟΓΟΣ-ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ, Board�certified
by�the�American�Board�of�Ourology. Mέλος�της
American�Society�of�Laser�Surgeons.�Eιδικός�σε
παθήσεις� νεφρών,� κύστεως� και� γεννητικών� ορ-
γάνων�με�εστίαση�στην�ανικανότητα�και�σε�εγ-
χειρήσεις� Laser.� O� Dr.� Παπαδάτος� εφαρμόζει
υπερμοντέρνες� μεθόδους� για� την� ανικανότητα,
όπως�έγχρωμο�Doppler,�Βiothysiometry�και�Viagra.
Για� τον�προστάτη�προσφέρει� τις�πιο�σύγχρονες
θεραπείες�για�την�υπερτροφία�προστάτη�με�Indigo
Laser� (επέμβαση� που� κρατάει� μόνο� 6� λεπτά,
χωρίς� ανικανότητα� ή� ακράτεια� ούρων)� και� μι-
κροκύματα�χωρίς�αναισθησία�και�χωρίς�παραμονή
στο�νοσοκομείο�και�ραδιενεργά�στοιχεία�για�καρ-

κίνο�προστάτη.�Διορθώνει�ακράτεια�ούρων�στις
γυναίκες� με� τη� μοντέρνα� sling� μέθοδο.� Επίσης
λιθοτριψία�για�πέτρες�χωρίς� εγχείρηση,�υπερη-
χογράφημα�προστάτη,�κυστεοσκοπία,�περιτομή,
vasectomy�και�αφροδίσια�νοσήματα.�Οι�περισσό-
τερες�εγχειρήσεις�γίνονται�στο�γραφείο�ή�σε�κλι-
νικές�σε�1-2�ώρες.�Συμβεβλημένος�με�τα�νοσοκο-
μεία:�Μt.�Sinai�of�Queens,�Elmhurst�NY�Hospital
of� Queens� (πρώην� Booth� Memorial),� Cabrini
Hospital�κ.ά.�Δέχεται�με�ραντεβού:� �AstoRiA:
23-40�30th�Avenue,� �Astoria,�NY�11102�(δίπλα
στο� νοσοκομείο� Μt.� Sinai� of� Queens,� πρώην
Αstoria�Hospital)�Τηλ.:�(718)�626-7500�και�Φαξ:
(718)�204-7005.�Ωρες�ιατρείου:�Δευτέρα�και�Πέ-
μπτη�4:00-7:00�μ.μ.�και�Τρίτη�10:00�π.μ.-12:00
Μ.�Δεκτές�όλες�οι�ασφάλειες.

-Οφθαλμίατροι-
ΗΛΙΑΣ ΑΛΙΠΡΑΝΤΗΣ

ELiAs ALiPRANDis, MD Χειρουργός -
Οφθαλμίατρος oPHtHALMoLoGY AssoCi-
AtEs oF BAY RiDGE. Eιδικευμένος� στις
εγχειρήσεις� καταρράκτη� και� LASIK� καθώς σε
παθήσεις� και� μεταμοσχεύσεις� κερατοειδούς.
Ειδικεύεται� επίσης� στις� παθήσεις� γλαυκώματος
και� πραγματοποιεί� γενικές� οφθαλμολογικές
εξετάσεις.� Επιπλέον� το� οφθαλμολογικό� κέντρο
διαθέτει� ειδικευμένους� γιατρούς� στις� ασθένειες
αμφι-βληστροειδούς� και� βλεφάρων.� Δεκτές� οι
κυριότερες�ασφάλειες�και�Medicare.�Δέχεται�στη
διευθυνση�8721�4th�Avenue,�Brooklyn,�NY�11209
Tel.:� (718)� 680-1500,� Fax:� (718)� 680-5550
www.bayridgeeyes.com.

DR. ΜΑΡΙΑ ΑΣΠΡΟΓΕΡΑΚΑ
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ, o.D., FCoVD, FAAo,
απόφοιτος� και� καθηγήτρια� του� Πανεπιστημίου
SUNY�College�of�Optometry,�Fellow�of�American
Academy�of�Optometry�and�Fellow�of�College�of
Optometric�in�vision�development.�Ειδικευμένη
στην�παιδιατρική�οπτομετρική,�γενική�θεραπεία
οφθαλμών,�vision�therapy,�στραβισμό,�αμβλυοπία
και�φακούς�επαφής.�Συνταγές�γυαλιών�και�γενικές
οπτομετρικές�εξετάσεις.�Δέχεται�κατόπιν�ραντεβού:
AstoRiA: 30-18�31st�Street,�Astoria,�NY�11102.
Τηλ.:� (718)� 274-5575.� Δεκτές� οι� κυριότερες
ασφάλειες�και�Oxford,�Medicare,�GHI.

ΠΙ ΛΑ ΒΑΣ ΑΝ ΤΩ ΝΙΟΣ i.
ΟΦΘΑΛ ΜΙΑ ΤΡΟΣ - ΧΕΙ ΡΟΥΡ ΓΟΣ. Συμ�βε�-
βλη�μέ�νος�με�το�νο�σο�κο�μείο��Manhattan�Eye,�Ear
and� �Throat.� Γε�νι�κές� οφθαλ�μο�λο�γι�κές� εξε�τά�σεις.
Συ�ντα�γές�γυα�λιών.�Θε�ρα�πεία�γλαυ�κώ�μα�τος.�Παι�-
δια�τρι�κή� Οφθαλ�μο�λο�γία.�Φα�κοί� Επα�φής.� Εγ�χει�-
ρή�σεις� κα�ταρ�ρά�κτη.� Εν�δο�φθαλ�μο�λο�γι�κοί� φα�κοί
(implants),� ακτί�νες� �laser,� εγχειρήσεις� στρα�βι-
σμού.� Πλα�στι�κές� εγ�χει�ρή�σεις� οφθαλ�μού.� Δέ�χε-
ται:�AstoRiA: 25-09� � 31�Avenue,� Αstoria,�NY
11106.� Tηλ.:� (718)� 204-5100.� Ασφά�λειες� και
Medicare�δε�κτά.

DR. ΧΑΛΙΚΙΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟΣ - ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ. Board��certi-
fied�by� the�American�Board�of�Ophthalmology.
Συμβεβλημένος�με�το�νοσοκομείο�Νew�York�Eye
και� Ear� Infirmary,� Νorth� Shore,� L.I.J.� Health
System� και� St.� Francis� Hospital.� Ειδικευμένος
στην� αντιμετώπιση� του� γλαυκώματος.� Γενικές
οφθαλμολογικές�εξετάσεις�για�παιδιά�και�ενήλικες.
Συνταγές�γυαλιών�και�φακοί�επαφής.�Εγχειρήσεις
καταρράκτη�με�ενδοφθαλμολογικούς�φακούς�και
γλαυκώματος.�Ακτίνες�laser.�Δέχεται�με�ραντεβού
καθημερινά,�επίσης�βράδια�και�Σάββατα:�GREAt
NECK: 107�Northern�Boulevard,�Suite�205,�Great
Neck,�NY�11021.�Τηλ.:�(516)�466-4670.�Δεκτές
οι�κυριότερες�ασφάλειες�και�Medicare.�Ομιλούμε
απταίστως�Ελληνικά.

Παθολόγοι-

DR. CosMAtos  ANDREAs, M.D.,
ΠΑ ΘΟ ΛΟ ΓΟΣ (Internal�Medicine). Δέ�χε�ται�με
ρα�ντε�βού:�AstoRiA: «�Astoria�Medical�Plaza»�27-
47� �Crescent� Street,� Astoria,� NY� 11102.� Tηλ.:
(718)�726-0133.�Δε�κτές�οι�κυριότερες�ασφά�λειες.

DR. ΜΑ ΣΤΑ ΚΟΥ ΡΗΣ ΘΩ ΜΑΣ Η., M.D.,
ΕΙΔΙΚΟΣ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ (Board� �Certified� in
Internal��Medicine).�Γε�νι�κές�και�ει�δι�κές�εξε�τά�σεις,
καρ�διο�γρα�φή�μα�τα,� εξέ�τα�ση� φυ�σιο�λο�γι�κής� λει�-
τουρ�γίας�πνευ�μό�νων,�ανα�λύ�σεις�αί�μα�τος�και�ού-
ρων,�εμ�βό�λια�γρίπ�πης,�πα�ρα�κο�λού�θη�ση�ασθε�νών
με� προ�βλή�μα�τα� χο�λη�στε�ρί�νης,� δια�βή�τη,� άσθ�μα,
βρογ�χί�τι�δας,�υπέρ�τα�σης�και�άλ�λων�ια�τρι�κών�προ�-
βλη�μά�των.� Δέ�χε�ται� με� ρα�ντε�βού� Δευτέρα� έως
Σάββατο:�AstoRiA: 30-10�38th�Street,�2nd�floor,
Astoria,�NY�11103.�Τηλ.:�(718)�545-2020.�Δεκτές
οι�κυριότερες�ασφάλειες.�

-Ποδίατροι- 
DR ΚΑΜΑΡΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Γ.

ΠΟΔΙΑΤΡΟΣ.Θεραπεία�και�εγχειρήσεις�ποδιών.
Διπλωματούχος�του�American�Board�of�Podiatric
Surgery.� Στην� Αστόρια� δέχεται� για� 20� χρόνια,
μόνο�κατόπιν�ραντεβού:�AstoRiA: 28-06�Ditmars
Boulevard,�Astoria,�NY�11105.�Tηλ.:�(718)�721-
0441.� Ωρες� ιατρείου:� Δευτέρα� 12:00-6:00� μ.μ.
Τρίτη�και�Πέμπτη�11:00�π.μ.�-�7:00�μ.μ.,�Σάββατο
9:00�π.μ.�-�2:00�μ.μ.

-Ψυχολόγοι-
DR. ΔΕΛΗΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΒΑΪΑ - ΚΑΡΑΝΤΙΝΙΔΗ, Ph.D.,

ΑΔΕΙΟΥΧΟΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ στη�πολιτεία
της�Νέας�Υόρκης. Nευροθεραπεία�και�Biofeedback
(Neurotherapy�&�Biofeedback).�Aτομική�ψυχοθε-
ραπεία,�διαγνωστικά�τεστ�(τεστ�προσωπικότητας
και�νοημοσύνης�[IQ�Test]).�Προβλήματα�προσοχής
και�υπερκινητικότητας,�προβλήματα�συμπεριφοράς
(conduct� disorder),� μελαγχολία� -� κατάθλιψη,
άγχος,�μαθησιακά�προβλήματα,�panic�attacks�και
pain�management.�Δέχεται�με�ραντεβού:�AstoRiA:
31-09�37th�Street,�Astoria,�NY�11103,�Τηλ.:�(718)
721-4300,�(718)�726-0842.

-Ωτορινολαρυγγολόγοι-
DR.  RotHFELD iRA D.. M.D., F.A.C.s., 

ΩΤΟ ΡΙ ΝΟ ΛΑ ΡΥΓ ΓΟ ΛΟ ΓΟΣ. Diplomate�of�the
American��Board�of��Otorinolarygology.�Consultant
United�Nations�&�Con�Edison�Company.�Assistant
Clinical� Professor� of�Mt.� Sinai�Medical� School.
Πα�θή�σεις� και� εγ�χει�ρή�σεις� αυ�τιών,� μύ�της,� �sinus
και�λά�ρυγ�γα.�Ακουστικά.�Πλα�στι�κές�εγ�χει�ρή�σεις
μύ�της,�προ�σώ�που,�λαι�μού.�Γεν�νή�θη�κε��στην�Αστό-
ρια�και�ει�δι�κεύ�τη�κε�στο��Boston��City��Hospital�και
στο��Mount��Sinai��Hospital�of�Queens.�Συμ�βε�βλη�-
μέ�νος� με� τα� νοσοκομεία:� �Western� Queens
Community�Hospital,�Lenox�Hill�Hospital�και�St.
Lukes-Roosevelt�Hospital.� �AstoRiA: 31-28�29
Street,�Astoria,�NY�11103.�Τηλ.:�(718)�274-4700
και�MANHAttAN: 172� �East� 71� Street.,� N.Y.C.
Tηλ.:� (212)� 861-6655.� Ωρες� ιατρείων:� Δέ�χε�ται
Τρί�τη�9:00�π.μ.�-�5:00�μ.μ.,�Πέμπτη�1:00�-�6:00
μ.μ.,�Σάβ�βα�το�9:00�π.μ.�-�6:00�μ.μ.�Ασφά�λειες�δε-
κτές.

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ, M.D. 
(ARiADNA PAPAGEoRGE), 

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΣ (ear,� nose� and
throat).�Mε�ειδικότητα�σε�μικροχειρουργική�του
λάρυγγα� με� ακτίνες� Laser,� ρινική� ενδοσκοπική
χειρουργική�και�πλαστική�χειρουργική�προσώπου
αυτιών,�μύτης.�Επίσης,� εξετάσεις�ακοής.�Συμβε-
βλημένη�με�τα�νοσοκομεία:�Manhattan�Eye,�Ear
&�Throat�και�Lenox�Hill�Hospital.�AstoRiA: 30-
16� 30th Drive,�Astoria,�NY�11102.� Tηλ.:� (718)
204-7832,�Ωρες�ιατρείου:Τρίτη�12:30�-�7:30�μ.μ.,
Πέμπτη� 10:00� π.μ.� -� 4� μ.μ..� ΜΑΝΗΑΤΤΑN:
Manhattan� Otolaryngology,� 1421� 3rd� Avenue,
80th�Street,�New�York,�NY�10028.�Ωρες�ιατρείου:
Δευτέρα�12:30�-�4:00�μ.μ.,�Παρασκευή�8:30�π.μ.
-�1:00�μ.μ.�Tηλ.:�(212)�535-8300.�Τετάρτη�9:30
π.μ.�-�1:00�μ.μ.�Tηλ.:�(212)�605-3789.
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